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04:11:00 Casse pas la téte 05/11/2025 00:26:28
04:37:00 JEU NC 05/11/2025 00:00:34
05:00:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] 05/11/2025 00:13:00
Journal Télévisé reprenant I'actualité locale, régionale et nationale des infos
05:14:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 05/11/2025 00:27:00
05:42:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:15:00
05:57:50 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 auh 00:51:00
06:50:00 TOUT LE SPORT 2025 05/11/2025 - Tout le Sport 2025 00:12:00
07:03:00 C PAS SILOIN 19 00:25:57
C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le role des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
07:30:00 7H30 LE GRAND REVEIL 06/11/2025 00:25:00
07:56:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 2) L'INSTANT OUTREMER (S2) - Ep.49 00:03:04
08:00:00 QUESTIONS REPONSES 30/10/2025 f"i']' 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thémes clés autour de |, utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ére. NC la 1ére offre un
espace d¢ échange et dg informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée a la formation et aux conseils pour
valoriser les compétences.

08:56:00 CONSOMAG 2025 Consomag 2025 00:02:08
08:59:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.57 00:20:23

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

09:21:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.58 00:21:57

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

09:45:00 2024 - 2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE TLMVPSP - 2024-2026 - EPISODE 6366 00:47:14

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d;émission en émission) et de prendre sa place.

C¢ est le champion en titre qui choisit le théeme des questions en finale.

10:33:00 CHEF PAYS [ SEPT 22 - JUIN 23] 48 00:26:02

11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 06/11/2025 “n 00:45:00
PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA

11:47:00 Des racines et des plantes S2 - 29 GHISLAINE JARDIN AVEC LES PLANTES DE MAM 00:06:27

11:54:00 Plein cadre 05/11/2025 00:05:30
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12:00:00 Le journal de 12H00 06/11/2025 {T} 00:30:00
12:31:00 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin mercredi 5 novembre 2025 00:26:00

Magazine de décryptage de I'actualité des Outre-mer, C PAS Sl LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux,
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.

12:58:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.79 00:45:00

Cacau, une talentueuse artisane chocolatiére, réve d'obtenir un dipléme international en patisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers.

L'intrigue prend vie lorsque son pére décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme ou ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue.

La véritable identité de Cacau a été tenue secréte pour la protéger.

13:44:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.80 00:45:00

Cacau, une talentueuse artisane chocolatiére, réve d'obtenir un dipléme international en patisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers.

L'intrigue prend vie lorsque son pére décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme ou ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue.

La véritable identité de Cacau a été tenue secréte pour la protéger.

14:30:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.23 00:41:47
15:12:50 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.24 00:41:30
15:55:00 CA COMMENCE AUJOURD'HUI - SAISON 9 23/09/2025 - S9 - Addiction a la chirurgie esthétique : les 00:57:59

La chirurgie et la médecine esthétiques attirent aujourd¢ hui un nombre croissant d; hommes, influencés par les réseaux sociaux et | importance accordée a l;image. Si ces interventions peuvent
renforcer la confiance en soi, elles peuvent aussi entrainer une véritable dépendance et une insatisfaction permanente. Quentin, Yann et Lionel racontent leur rapport a la transformation esthétique, entre
quéte d¢ acceptation, pression sociale et recherche du bien-étre.

Quentin, créateur de contenu, commence a multiplier les injections et chirurgies dés 19 ans, d¢abord pour la publicité puis par addiction au changement physique. Malgré des expériences ratées et des
déformations, il continue dans I¢espoir dg atteindre la perfection et de fuir les souvenirs du harcélement qug il a subi plus jeune. La transformation devient une bouffée d¢oxygéne qui lui est vitale

Yann découvre la chirurgie esthétique a 30 ans, influencé par son entourage professionnel. Trés vite, I; expérience devient addictive et s¢ étend a sa famille et ses amies, avec qui il partage maintenant
«¢ des journées beauté; ». Il teste toutes les nouveautés et a déja subi de nombreuses interventions.

Lionel a grandi en valorisant sa beauté et vit avec le besoin de plaire, trouvant dans la chirurgie et les injections une solution pour conserver cette jeunesse. Entre rhinoplastie, implants capillaires,
facettes dentaires et interventions réguliéres, il soigne son apparence sans exces, guidé par des professionnels.

16:53:30 OUTREMER.STORY [JANV 2024-DEC 2024] - S3 6 00:26:01

Dans ce nouvel épisode, Outremer.story vous emmene a la découverte de la Nouvelle-Calédonie. Un archipel du Pacifique, riche d¢ une diversité culturelle, de paysages spectaculaires et d; une vie
marine unique. Des tribus Kanak préservant leurs traditions aux récifs coralliens époustouflants, en passant par les foréts tropicales luxuriantes, Outremer.story offre une immersion captivante dans la
richesse naturelle et humaine de la Nouvelle-Calédonie.

De |4 escalade avec Rémy sur les voies escarpées des montagnes de |4 ile , en passant par une immersion dans la foire de Bourail, en compagnie des meilleurs rodeomen de | archipel comme Yann,
une rencontre avec Isabelle, une grand-meére pas comme les autres et la découverte des trésors du parc des grandes fougeéres.

17:22:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 06/11/2025 00:20:00
17:43:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23") La recette de I'amour (23') - Ep.65 00:23:00

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

18:02:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.66 00:23:00
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Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

18:26:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1728 00:22:29
18:49:00 COCO SALE Cake anti gaspillage 00:02:57

Présenté par Emmanuelle Darman, le module Coco Salé proposera aux Calédoniens des recettes simples et efficaces, issues de leur patrimoine culinaire.
Le montage et I'écriture de réalisation seront dynamique pour des formats qui conviendront en TV et sur les plateformes.

18:53:00 Casse pas la téte 06/11/2025 00:25:26
19:18:00 JEU NC 06/11/2025 00:00:33
19:21:00 Plein cadre 06/11/2025 00:05:30
19:27:00 Prévision météo nuit 06/11/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 06/11/2025 aQn 00:27:00
19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 06/11/2025 00:04:00
20:02:00 Sans concession 06/11/2025 UNC BACO 01:15:00
21:18:00 PRODIGAL SON Prodigal Son - S1 - Ep.20 - Tel péere @ 00:42:01

Malcolm continue d'enquéter sur "le mystére de la jeune fille dans la boite", alors que la situation devient critique. Nicholas Endicott montre peu a peu son vrai visage...
22:01:00 LE SERPENT LE SERPENT {ﬁ) 00:56:09

Dans les années 1970, I'impitoyable tueur Charles Sobhraj traque les touristes occidentaux qui font la route en Asie du Sud. Inspiré de terrifiants faits réels.

Entre proie et prédateur, les limites se brouillent. Nadine doit garder tout le monde a sa place quand une descente de police se prépare, mais Charles a un plan B.
22:58:00 LE SERPENT LE SERPENT {ﬁ) 00:55:24

Dans les années 1970, I'impitoyable tueur Charles Sobhraj traque les touristes occidentaux qui font la route en Asie du Sud. Inspiré de terrifiants faits réels.

Charles redouble d'audace tandis qu'Herman Knippenberg, toujours obnubilé, essaie de I'oublier. Marie-Andrée et Ajay se disputent leur avenir aux cotés du cerveau.

23:54:00 Météo Nouvelle-Calédonie 06/11/2025 00:04:00
23:59:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 06/11/25 00:37:00
00:37:00 THE EQUALIZER The Equalizer @ 02:06:48

Pour McCall, la page était tournée. Il pensait en avoir fini avec son mystérieux passé. Mais lorsquyil fait la connaissance de Teri, une jeune fille victime de gangsters russes violents, il lui est impossible
de ne pas réagir. Sa soif de justice se réveille et il sort de sa retraite pour lui venir en aide. McCall n¢,a pas oublié ses talents d¢ autrefoisg,

Désormais, si quelqu¢ un a un probléme, si une victime se retrouve devant des obstacles insurmontables sans personne vers qui se tourner, McCall est 1a. Il est I; Equalizerg,

Pour McCall, la page était tournée. Il pensait en avoir fini avec son mystérieux passé. Mais lorsquy il fait la connaissance de Teri, une jeune fille victime de gangsters russes violents, il lui est impossible
de ne pas réagir. Sa soif de justice se réveille et il sort de sa retraite pour lui venir en aide. McCall nj a pas oublié ses talents d¢ autrefoisg,

Désormais, si quelqu¢,un a un probléme, si une victime se retrouve devant des obstacles insurmontables sans personne vers qui se tourner, McCall est la. Il est 15 Equalizery,
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02:50:00 60 ANS AVEC NOUS Avec le temps 00:26:44
Archives
03:18:00 LIGNE DIRECTE 2025 06/11/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
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